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Allegato 1 

DOMANDA DI CANDIDATURA 
BANDO DI SELEZIONE DI PERSONALE DOCENTE 

Avviso POC n. 1/2026 – Programma Operativo Complementare POC 2014/2020 
Catalogo Regionale dell'Offerta Formativa e correlata realizzazione di percorsi formativi 

di qualificazione mirati al rafforzamento dell'occupabilità in Sicilia – Anno 2026 

 
All’Ente E.C.U. European Culture University 
Via Francesco Crispi, 11/21 - 90133 Palermo  

ecusicilia@gmail.com 
ecusicilia@pec.it 

 
Il/La Sottoscritto/a ____________________________________________ Nato/a a __________________________  

Il ______/______/_____________ Codice Fiscale _____________________________________________________ 

Residente a ______________________ Indirizzo _____________________________________________ Prov. _____ 

Telefono ________________________________________ E-mail ________________________________________ 

 
PRESENTA LA PROPRIA CANDIDATURA 

 
per il seguente Corso ed Edizione (indicare uno o più percorsi e relative edizioni specificando sede e ore): 
 

segnare  
con una  

(X)   

ID 
Edizione 

ID 
Edizione 

Denominazione del 
Profilo 

Prerequisiti di 
ingresso 

Durata 
totale 
(ore) 

Ore 
di 

Stage 
Certificazione in 

uscita Sede 

 ED289 ED289 
Tecnico grafico per il 

multimedia e web 
design 

Diploma di istruzione 
secondaria superiore 654 180 SPECIALIZZAZIONE 

Via Francesco 
Crispi, 21 - 

Palermo 

 ED1429 ED1429 Tecnico audio/luci 
per lo spettacolo 

Diploma di istruzione 
secondaria superiore 654 180 SPECIALIZZAZIONE 

 ED8072 ED8072 Addetto panificatore 
pasticcere 

Licenza di scuola 
secondaria di primo 
grado (terza media) 

654 180 QUALIFICA 

 ED13596 ED13596 Assistente familiare 
Licenza di scuola 

secondaria di primo 
grado (terza media) 

354 120 QUALIFICA 
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e per le seguenti competenze-moduli e conoscenze essenziali: 

 

TECNICO GRAFICO PER IL MULTIMEDIA E WEB DESIGN / CS187-ED289 

COMPETENZE 
 TECNICO-PROFESSIONALI 

CONOSCENZA  
ESSENZIALE Ore d’aula previste FASCIA (X) 

Progettare le applicazioni multimediali 
e gli aspetti grafici di comunicazione 

Tecniche di rappresentazione di 
strutture multimediali 40 A  

Tecniche di comunicazione 
multimediale e comunicazione 

visiva 
40 A  

Accessibilità, usability e dinamiche 
di navigazione 40 A  

Governare le caratteristiche tecniche 
dei mezzi di distribuzione 

Caratteristiche dei principali 
supporti/piattaforme di 

distribuzione 
40 B  

Architetture di rete e loro 
caratteristiche 40 A  

Gestire la costruzione di prodotti 
multimediali 

Utilizzo professionale dei software 
per grafica bitmap e vettoriale 60 B  

Utilizzo professionale dei software 
di animazione e degli editor HTML 60 A  

Concetti base di editing audio e 
video 40 B  

Valutare la qualità del prodotto 
multimediale 

Procedure di pubblicazione 30 B  

Strategie di diffusione del prodotto 30 B  

Trasversali 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12 A  

Alfabetizzazione informatica 12 A  

Lingua straniera 30 A  

 TOTALE ORE AULA 474  
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TECNICO AUDIO LUCI PER LO SPETTACOLO / CS826-ED1429 
COMPETENZE 

 TECNICO-
PROFESSIONALI 

CONOSCENZA  
ESSENZIALE 

Ore d’aula 
previste FASCIA (X) 

Organizzare una 
produzione audio dal 

vivo 

Tecniche di produzione dal vivo 25 B  

Fondamenti di elettronica, acustica ed elettroacuistica 35 A  

Sistemi di produzione audio analogici e digitali 35 A  

Tipologie di service live 25 B  

Tecniche di elaborazione informatica del segnale audio 30 A  

Predisporre sistemi di 
luci e proiezioni video 

Fisica della luce 25 A  

Tipologie e caratteristiche di luci e dispositivi di proiezione 25 B  

Criteri di illuminotecnica per lo spettacolo 30 A  

Organizzare il 
mixaggio e 

l'equalizzazione dei 
suoni 

Strumentazione analogica e digitale 25 B  

Tecniche microfoniche e impianti di diffusione 30 A  

Connessioni, cavi e connettori 20 B  

Controllo dinamico e timbrico ed effettistica nel live 25 B  

Organizzare un 
allestimento per lo 

spettacolo 

Light design e simulazione virtuale 25 A  

Programmazione delle scene 25 A  

Cablaggi di effettivi visivi in sicurezza 20 B  

Gestione delle scene con memorie e tempi scenici 20 B  

Trasversali 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12 A  

Alfabetizzazione informatica 12 A  

Lingua straniera 30 A  
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 TOTALE ORE AULA 474  

ADDETTO PANIFICATORE PASTICCERE / CS2559-ED8072 

COMPETENZE 
 TECNICO-PROFESSIONALI 

CONOSCENZA  
ESSENZIALE 

Ore d’aula  
previste FASCIA (X) 

Pianificare le fasi delle operazioni 
da compiere sulla base delle 

istruzioni ricevute 

Attrezzature di servizio 30 B  

Normative di sicurezza, igiene e HACCP 40 A  

Tecniche di pianificazione 30 A  

Tecniche di comunicazione organizzativa 30 B  

Tipologie e utilizzo dei principali macchinari e 
delle attrezzature 40 B  

Preparare prodotti da forno nel 
rispetto delle norme igienico-

sanitarie 

Elementi di gastronomia e merceologia 
alimentare 40 A  

Tecniche di impasto, lievitazione e cottura 60 B  

Elementi di dietetica relativi a principi nutritivi e 
malattie metaboliche 40 A  

Standard di qualità dei prodotti da forno 40 B  

Procedure, protocolli, tecniche di igiene e 
riordino degli spazi di lavoro 35 B  

Tecnologie e metodi di stoccaggio 35 B  

Trasversali 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12 A  

Alfabetizzazione informatica 12 A  

Lingua straniera 30 A  

 TOTALE ORE AULA 474  
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ASSISTENTE FAMILIARE / CS3931-ED13596 

COMPETENZE 
 TECNICO-PROFESSIONALI 

CONOSCENZA  
ESSENZIALE 

Ore d’aula 
previste FASCIA (X) 

Assistere la persona nella 
soddisfazione dei bisogni 
primari e nella gestione 
degli interventi igienico-

sanitari 

Elementi di osservazione e comunicazione 20 B  

I bisogni primari: tecniche di base 25 A  

Sicurezza e prevenzione 20 A  

Tecniche di mobilizzazione 20 B  

Elementi di primo soccorso 23 A  

Elementi di igiene personale 20 B  

Tecniche di prevenzione e di cura delle complicanze delle principali 
patologie degenerative 25 A  

Tecniche di automedicazione e di assunzione dei farmaci 25 A  

Conservazione dei farmaci e loro smaltimento 17 B  

Supportare la persona 
nelle attività domestico 

alberghiere e igienico 
ambientali 

Elementi di igiene ambientale a domicilio: pulizia della casa e cura 
della biancheria 20 B  

Elementi di economia domestica e di gestione del bilancio 
domestico 20 B  

Preparazione dei pasti 20 B  

Prevenzione degli incidenti domestici 20 B  

Elementi di igiene alimentare 25 B  

Trasversali 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro 12 A  

Alfabetizzazione informatica 12 A  

Lingua straniera 30 A  

 TOTALE ORE AULA 354  

 

mailto:ecusicilia@gmail.com


 
Avviso POC n. 1/2026 – Programma Operativo Complementare POC 2014/2020 

Catalogo Regionale dell'Offerta Formativa e correlata realizzazione di percorsi formativi di qualificazione mirati al rafforzamento dell'occupabilità in Sicilia – Anno 2026 

 

Associazione ECU European Culture University | P.IVA 05248720822 | Via Francesco Crispi, 21 - 90133 Palermo (PA) 
www.ecusicilia.it | ecusicilia@gmail.com | Tel: 091325284 | WhatsApp: 3514940074 

  

A tal fine, consapevole delle sanzioni 
DICHIARA 

 di essere cittadino italiano; 
 di essere iscritto nelle liste elettorali del Comune di __________________________________________________ 
 di essere in regime di godimento dei diritti politici nello stato di appartenenza; 
 di non aver riportato condanne penali; 

oppure  di aver riportato le seguenti condanne penali: ___________________________________________ 
 di non avere procedimenti penali in corso; 

oppure  di essere sottoposto ai seguenti procedimenti penali: _____________________________________ 
 di non avere carichi pendenti; 

oppure  di avere i seguenti carichi pendenti: ____________________________________________________ 
 di non essere stato escluso dall'elettorato politico attivo, destituito o dispensato da un impiego presso una Pubblica 
Amministrazione per persistente insufficiente rendimento; 
 di non essere stato dichiarato decaduto da un impiego statale ai sensi dell'art. 127, primo comma, lettera d) nelle 
posizioni concernenti lo Statuto degli impiegati civili dello Stato approvato con decreto del Presidente della Repubblica 
10 gennaio 1957 n°3; 
 di essere in possesso del seguente titoli di studio______________________________________________________ 
 
-  DI ESSERE iscritto (barrare la casella corrispondente): 

 all’Albo regionale di cui al DDG 3270 del 23.07.18   

 al Registro dei Formatori con relativa iscrizione al Sistema Albo Registro dei Formatori (SARF); 

 di non essere Dipendenti di altri Enti in posizione di distacco o comando; 
oppure  di essere Dipendente in posizione di distacco o comando del seguente Ente:___________________ 

 di avere preso visione del bando e di accettare tutte le prescrizioni e condizioni previste dal medesimo; 
 

DICHIARA altresì 
ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 che i dati riportati nella presente domanda e nel curriculum vitae 
allegato sono veritieri e rispondono alla situazione di fatto e di diritto esistenti alla data della presente. 
 

RECAPITI 

Via___________________________________________________Telefono________________________ 

Cellulare_______________________________________email__________________________________ 

si impegna a segnalare tempestivamente le variazioni che dovessero intervenire successivamente. 

 
Si allega alla presente: 

• Curriculum vitae in formato EUROPEO firmato in originale 
• Copia titolo di studio o relativa autocertificazione 
• Copia del documento di identità e del codice fiscale 
• Allegato 2 

 
Luogo e Data _______________________________                                                         Firma _______________________________                                                                           
 
Ai sensi del D. L.vo 196 del 30.06.2003  l’Ente si impegna al trattamento dei dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e necessari 
per la gestione giuridica del presente bando. 
Io sottoscritto/a preso atto dell’informativa di cui sopra, autorizzo, ai sensi e nei limiti del Decreto Legislativo 30/06/2003 n. 196 e 
dell’informativa che precede, il trattamento, il trasferimento e la diffusione dei dati personali. 
 
Luogo e Data _______________________________                                                         Firma _______________________________   
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